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Una settimana in montagna 
per imparare e divertirsi

Insieme in montagna, 
sull’Altopiano di Vezzena, 
a stretto contatto con la natura. 
Tra giochi, scienza, arte, sport. 
Per ragazzi dai 6 ai 14 anni

di Serena Avancini

Correre in mezzo ai prati ver-
di, giocare con i coetanei, 

ma anche capire come si lavora 
il formaggio, conoscere e acca-
rezzare gli animali delle malghe. 
Sono solo alcune delle possi-
bilità che Vezzena Camp offre 
quest’estate ai ragazzi dai 6 ai 14 
anni che vorranno passare una 
settimana in alta quota a respi-
rare l’aria pura di montagna. I 
partecipanti alloggeranno nella 
storica colonia situata sull’Alto-
piano di Vezzena (1400 m di al-
titudine) nel Comune di Levico 
Terme, una grande casa appena 
ristrutturata dagli spazi ampi e 
accoglienti, arredati con la sem-
plicità e il calore del legno. Qui 
più di 60 ragazzi, con l’aiuto di 
educatori ed esperti, affronte-
ranno nuove avventure, ride-
ranno e scherzeranno insieme 
durante le loro attività quotidia-
ne e assaggeranno i cibi genuini 
che un cuoco cucinerà per loro 
utilizzando i prodotti locali. 
L’Altopiano con i suoi boschi 
e i prati è il luogo ideale per 
passeggiare, fare sport e tro-
vare un modo piacevole di pas-
sare il pomeriggio lontano dalla 
televisione scoprendo la storia, 
le piante e i fiori direttamente 
sul posto. “Sono vacanze buo-
ne, pulite e giuste” commenta 
Pietro Scarpa, amministratore 
dell’Area Sviluppo del consor-
zio trentino di cooperative so-
ciali Con.Solida. che quest’anno 
gestisce la colonia. “’L’anima-
zione a Vezzena Camp si pro-
pone anche di educare i ragazzi 
al rispetto degli altri e di avvici-
narli a un tema importante co-
me quello dell’ambiente; sono 
vacanze pensate per le esigenze 
di tutte le famiglie, perché ogni 
bambino possa partecipare; infi-
ne, rappresentano un’alternativa 
rispetto alle solite vacanze, poi-

Le proposte di Vezzena Camp per l’estate 
2009 sono suddivise per tematiche ed età 

dei partecipanti:
Natura e giochi sull’altopiano (6-11 anni dal 
28 giugno al 4 luglio): i bambini esplorano il 
territorio, ascoltano fiabe e fanno escursioni 
sui sentieri in mezzo ai boschi e ai prati;
Darwin sull’altopiano (11-14 anni dal 5 all’11 
luglio): come il grande studioso, i ragazzi 
vanno alla ricerca delle tracce lasciate dagli 
animali e dalle piante nell’ambiente;
Orienteering per tutti, correre con carta e 
bussola (6-11 anni dal 2 all’8 agosto; 11-14 

Vezzena Camp, estate 2009

ché si rivolgono a genitori che già educano quo-
tidianamente i figli al rispetto della natura che li 
circonda, e a ragazzi disponibili a imparare anche 
in vacanza, seppur divertendosi e giocando con i 
compagni”. 
L’iniziativa rientra all’interno di un progetto 

l’unica possibilità per salvare l’ambiente senza re-
stare in attesa di decisioni più grandi, ma lente da 
raggiungere. Come sottolinea Silva Floriani, refe-
rente di Vezzena Camp, infatti “le persone sembrano 
rassegnate di fronte alle notizie catastrofiche che si trovano 
sui giornali o in televisione, come se ormai non si potesse più 
fare niente per migliorare la situazione. Invece bisogna rea-
gire, vivere l’ambiente in modo positivo, vederne la bellezza 
e proteggerlo come si fa con tutte le cose che si amano”.
L’impegno del consorzio in questo campo sembra 
naturale anche guardando alla nuova legge sulle 
imprese sociali che prevede l’ambiente come pos-
sibile campo di attività e assume un significato an-
cora maggiore quando si abita in un territorio come 
quello trentino, dove il patrimonio ambientale, i bo-
schi, il verde e la natura rappresentano una ricchez-
za irrinunciabile e da tutelare.

anni dal 23 al 29 agosto): insieme ad 
esperti di orienteering, i ragazzi imparano 
a leggere le mappe e a muoversi in 
sicurezza sul territorio;
Arte e Natura (11-14 anni dal 19 al 25 
luglio): i partecipanti libereranno la loro 
fantasia creando opere di Land Art con 
foglie, cortecce e altro materiale che 
raccoglieranno nelle loro passeggiate nei 
boschi;
L’altopiano in mountain bike (9-13 anni 
dal 26 luglio all’1 agosto): istruttori della 
scuola MTB della Vigolana insegneranno 
le regole e le tecniche di questo sport 
per divertirsi insieme senza agonismo. 
Per partecipare servono casco e una 
bicicletta affidabile anche noleggiati.

Per questa iniziativa i genitori possono 
usufruire dei buoni del Fondo Sociale 
Europeo. Per informazioni sui costi e 
per scaricare il modulo d’iscrizione:  
www.vezzenacamp.cet.coop, oppure 
rivolgersi a Silva Floriani, tel. 3316665281,  
vezzena@consolida.it

I soci della 
cooperazione 
di consumo 
possessori di 

Carta In Cooperazione 
hanno diritto ad uno 
sconto dell’8 per cento 
sulle quote d’iscrizione 
settimanali.

più ampio con cui Con.Solida. vuole sensibi-
lizzare i bambini, gli adolescenti e, in futuro, 
l’intera collettività sul tema dell’ambiente non solo 
con le parole astratte, ma attraverso azioni concre-
te e innovative, spesso complesse da realizzare e 
quindi trascurate. Coinvolgere i bambini, le perso-
ne in un impegno quotidiano fatto di sforzi e passi 
in avanti piccoli e, allo stesso tempo, essenziali è 


