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 sommario
■ A proposito 
di energia nucleare
Ultimamente, in Italia, politici, scienziati 
e intellettuali hanno riscoperto le virtù 
del nucleare contro inquinamento, 
effetto-serra, dipendenza energetica 
dall’estero, costi dell’energia, modernità 
e sviluppo. Ma in realtà…
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■ Rovereto a teatro
Rinnovata la convenzione tra Sait 
e il Teatro del Comune di Rovereto: 
per i possessori di una Carta In 
Cooperazione c’è uno sconto del 
10% su biglietti e abbonamenti 
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■ Dalle foglie della vite 
È la stagione dell’uva, dalle tante 
qualità dietetiche e terapeutiche, ma 
anche le foglie sono utilissime per la 
salute. Lo sapeva già Plinio il Vecchio

■ È l’anno della patata
In questo 2008 proclamato dall’Onu 
anno della patata, anche la 38° Mostra 
Mercato della Val di Gresta celebra il 
tubero con eventi speciali. E gustose 
ricette 
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LA PATATA
storia, tradizioni e ricette

di Wolftraud de Concini

 Primo piano 6 Rovereto 26-28 settembre: Educa.
   L’educazione è dialogo
   di Alberto Conci

 Cooperazione consumo 10 Acqua di rubinetto. Frizzante, al punto giusto
  11 Pannolini lavabili. Istruzioni per l’uso
  12 Detersivo sfuso. Riutilizza e risparmia
  13 Basta plastica. Per la spesa? Borsa e carrellino
  12 CoopVoce. Super Facile Famiglia
  12 CoopVoce. CoopVoce viene da te

 In Famiglia Cooperativa  15 Famiglia Cooperativa Valli di Rabbi e Sole.
   Una rete per la comunità
 o 15 Famiglia Cooperativa Terlago Bondone.
   Più “ambiente” in Famiglia
 o 16 Cooperativa di Consumo di Vesio. 
   Educazione Cooperativa a Tremosine

 Consumo critico 17 A proposito di energia nucleare
   di Matteo Rizzolli

 Tutto un altro muoversi  20 In Valle di Primiero. Ripensando l’energia
   di Antonella Valer

 Cultura  23 Montagne dipinge montagne dipinte 
   di Mariapia Ciaghi

  24 Oriente Occidente. Il programma
  26 Carta in Cooperazione. Rovereto a teatro

 Eventi  27 Mostra Mercato Val di Gresta. È l’anno della patata

 Stare in salute 29 Alimentazione. Grassi e calcio
  29 Alzheimer. Giornata Mondiale 

 Cultura 32 Nella vite anche le foglie donano salute
   di Iris Fontanari
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  9 Sportello Fa’ la cosa giusta

  14 Diritto: le risposte ai vostri quesiti
   a cura di Chiara Ferrari

  14 Notizie dall’Europa
   a cura di Silvia Ceschini e Giancarlo Orsingher

  21 Libri: le recensioni del mese
   a cura di Franco Sandri

  31 Mangiare e bere. Il dolce della frutta


